INSTRUCCIONES PARA BRACKETS

CARACTERISTICAS
e Es un aparato fijo (NO DESMONTABLE) compuesto por multiples piezas llamadas
brackets y tubos.

e Los brackets van pegados sobre la superficie de los dientes.
e Los brackets estan conectados entre si a través de unos hilos mds o menos gruesos
Ilamados arcos.

FUNCION
e Fundamentalmente el movimiento de los dientes.

MANTENIMIENTO
e Evitar comer cosas duras como pan, caramelos, chicles, etc. Ya que podrian
provocar su rotura.
e No manipular el aparato con los dedos.
e Cepillado especifico.(Ver apartado de cepillado)

ES NORMAL
e Que provoque al principio algun roce sobre los labios y mejillas.
e Tener molestia sobre los dientes y al masticar los primeros dias. (Se puede evitar
tomando Ibuprofeno).

NO ES NORMAL
e Que cause un gran dolor, incontrolable incluso con el analgésico.
e Que se rompa o que se descemente de algun diente.

QUE HACER
e Silos primeros dias roza en los labios aplicar cera protectora que podéis comprar
en la farmacia, enjuagues con agua y sal o aplicar aftamed.
e En caso de urgencia por dolor, rotura, o ante cualquier duda telefonear a la clinica.

ESTOS APARATOS SON DE ALTA PRECISION Y CREADOS PARA UN FIN ESPECIFICO
iPOR FAVOR CUIDALOS!




